
I N G R E DI E N T S

• 2 t e a b a gs N u mi G ol d e n C h ai or 
R o oi b o s C h ai

• 1 c u p i c e

• 8 oz. mil k of c h oi c e or 1 c u p v a nill a 
i c e cr e a m

• 1 T b s p. h o n ey

• W hi p p e d cr e a m a n d ci n n a m o n f or 
g ar ni s h

P R E P A R A TI O N
m a k e s 1 6 o z. gl a s s

1. Pl a c e 2 N u mi t e a b a gs i n 1 c u p ( 8 oz.) 
h ot w at er

2.  St e e p a c c or di n g t o br e wi n g i n str u cti o n s

3.  S q u e ez e b a gs t o r el e a s e f ull fl av or

4.  Pl a c e all i n gr e di e nt s i n bl e n d er. Bl e n d 
u ntil s m o ot h, cr e a my a n d ev e n i n c ol or.

5.  P o ur i n gl a s s

6.  A d d w hi p p e d cr e a m a n d ci n n a m o n 
p o w d er t o g ar ni s h

C HAI MILK SHAKE
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